
Protección contra riesgos físicos y


psicosociales

Oportunidades de desarrollo personal


Mejoran las relaciones sociales y el


autoestima de los empleados

Tienen efectos positivos en la salud

Los trabajadores pasan aproximadamente una tercera

parte de su tiempo en su lugar de trabajo.

VDS.UM www.ventanillasdesaludums.org @VDS_UM

Las buenas condiciones de trabajo:

Utiliza siempre el equipo de

seguridad necesario en tu trabajo

Salud Ocupacional

Productos químicos

peligrosos


Máquinas inseguras

Estrés

Ruido

Calor

Polvo

¿Sabías que…?

Riesgos de salud en el trabajo


