
UNIDADES	MÓVILES.		
RESULTADOS	DEL	PERIODO	2016-2018	

	

De	acuerdo	con	el	Sistema	de	Registro	de	las	UM,	los	resultados	de	febrero	2016	a	diciembre	
2018	son:	

Personas	atendidas:	86,828	
Servicios	brindados:	499,707	

	

De	los	cuales,	el	55%	de	las	personas	atendidas	y	el	71%	de	los	servicios	brindados,	corresponde	
a	atención	individual.		

El	perfil	demográfico	de	las	personas	atendidas	individualmente	en	las	Unidades	Móviles,	según	
el	sistema	de	registro	de	las	UM,	indica	que	el	32%	de	las	personas	que	atienden	son	mujeres	
entre	31	y	50	años.		
	

	
Fuente:	Estimaciones	propias	a	partir	del	Sistema	de	Registro	de	Unidades	Móviles,	Comisión	de	Salud	Fronteriza	
México-Estados	Unidos.	Periodo	2016	–	2018	
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Gráfica 1. Perfil demográfico de las personas atendidas individualmente 
en las UM, por sexo y edad, febrero 2016 – diciembre 2018

Mujeres: 62%

Hombres: 38%



El	77%	son	de	origen	mexicano.	El	31%	se	dedica	a	la	construcción,	limpieza,	fábrica	y	cocina.	
Sólo	el	27%	considera	que	tiene	un	nivel	avanzado	del	idioma	inglés.	Destaca	que	el	86%	no	
cuenta	con	seguro	médico.		

En	cuanto	a	los	servicios	brindados	de	manera	individual,	el	64%	corresponde	a	orientación	y	
consejería	y	el	28%	a	servicios	de	detección,	tal	como	se	muestre	en	la	gráfica	a	continuación.		

	
Fuente:	Estimaciones	propias	a	partir	del	Sistema	de	Registro	de	Unidades	Móviles,	Comisión	de	Salud	Fronteriza	
México-Estados	Unidos.	Periodo	2016	–	2018	
	
Durante	este	mismo	periodo,	 entre	 las	prevalencias	de	 las	principales	 causas	de	morbilidad	
tratadas	en	UM	se	encuentran	el	sobrepeso	y	obesidad	(75%),	niveles	altos	de	colesterol	(32%)	
y	presión	arterial	(29%).	
	

	
Fuente:	Estimaciones	propias	a	partir	del	Sistema	de	Registro	de	Unidades	Móviles,	Comisión	de	Salud	Fronteriza	
México-Estados	Unidos.	Periodo	2016	–	2018	
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Gráfica 2. Proporción de servicios brindados en UM, por tipo de servicio, 
febrero 2016 - diciembre 2018
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Gráfica 3. Prevalencias de las principales causas de morbilidad 
tratadas en UM, febrero 2016- diciembre 2018


